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1. IOACHUTEJIbHAS 3AIIMCKA

1.1. JlomomuuTensHas oOmiepa3BuBatomas nporpamma «Jloropurmmukay» (namee - IIporpamma)
pazpaboTaHa Ha OCHOBE HOPMATHUBHBIX JOKYMEHTOB, OIPEACISAIOUINX IPABOBbIC MO3UIUH U
CTpaTernyecKue TMEePCIeKTUBLI Pa3BUTUS JOMOJHUTEIBLHOTO o00pazoBaHus B Poccuiickoii
denepanuu:

- ®epnepanbHblil 3akoH 0T 29.12.2012 Ne 273 -®3 «O6 obpa3osanuu B Poccuiickoit @enepanumny;

- [Ipuka3z MunmnctepcrBa npocsemenus PO ot 27 uronst 2022 r. N 629 «O6 yrBepxkaenun [lopsaka
OpraHu3allil ¥  OCYILECTBJICHHS 0Opa30BaTENbHOW JEATENIFHOCTH MO  JIOTIOJHUTEIbHBIM
0011eo0pa3oBaTeIbHbIM ITPOrpaMMaMy;

- Meroandeckne pekoMeHnaruu MuHOOpHAyKH Poccuu MO MPOEKTHPOBAHUIO JTOTIOTHUTEIBHBIX
o01Iepa3BUBaIOIIUX NPOrpaMM (BKJIFOYas pa3HOYpOBHEBbIE mporpammbl) oT 18.11.2015 1. Ne 09-
3242;

- [Ipuka3z MunucrepcTBa Tpyaa u conuanbHoi 3amuTthl PO ot 22 centsadps 2021 r. N 6521 "O06
yTBEepXKIeHHH npodeccrnonanbHoro crangapta "[lemaror MOMOTHUTENBHOTO 00pa3OBaHHS JETEH H
B3pOCJIBIX".

JlononHuTenbHOE 00pa3oBaHUE - 3TO BUJ 00pa3oBaHUs, KOTOPBIM HAlpaBiIeH Ha BCECTOPOHHEE
YAOBJIETBOPEHUE OOpa30BaTEIbHBIX IOTPEOHOCTEN uenoBeKa B HHTEUIEKTYaJbHOM, TyXOBHO-
HPaBCTBEHHOM, (u3MYecKoM U (WiIM) NpOPEeCcCHOHATPHOM COBEPLICHCTBOBAHUUM M HE
COIPOBOX/1A€TCS OBBILLIEHUEM YPOBHS 00pa30BaHMUS.

JloropuTMHuKa — 3TO MOII[HOE BCIIOMOTATENIbHOE CPEACTBO i 3((EKTUBHON COBMECTHOM PabOTHI
Joromnena M MY3BIKAJIBHOTO PYKOBOJIUTENSI IO KOPPEKUMH pa3IMYHbIX HapyUIeHUH pedu
JIOUIKOJIbHUKOB. JlOropuTMUUecKue 3aHATHsI HAIpPaBJICHbl Ha BCECTOPOHHEE pa3BUTUE DPEOEHKa,
COBEpUIEHCTBOBAHUE €r0 PEUH, OBJIAJICHUE JBUTAaTEIbHBIMU HaBbIKAMHU, YMEHUE OPUEHTHUPOBATHCS B
OKpY’KaloIlleM MHpe, TOHMMAaHUe CMbICIIa MpeilaraéMbIX 3aJjaHuii, Ha COCOOHOCTh MPEeO0J10JIeBaTh
TPYAHOCTH, TBOpPYECKH TMpOSABIATH ceds. Kpome Toro, moroputMuka ¢ HCIOIb30BAaHHUEM
3/10pOBbeCOEpEeraroINX TEXHOJOTHH OKa3bIBaeT OJaroTBOpPHOE BIMSHHE Ha 370pOBbE peOeHKa: B
€ro OpraHu3Me IMPOUCXOAUT MEepecTporKa pa3iMyYHBbIX CHCTEM, HAIpUMEP, CEpAEUHO-COCYAUCTOM,
JIbIXaTeNbHOM, peuenBUratenbHoi. [letn ¢ OoNbIIMM yIOBOJIBCTBUEM BBIMOJHSIOT JbIXaTeIbHbIE U
037I0POBUTEIbHBIE YIPAKHEHUS, WIPOBOM Macca)k M caMOMaccaXX, WrpaloT B pedyeBble U
NAJIbYUKOBBIE UTPBHI.

1.2. AKTyaJbHOCTHb JaHHOHW TPOTPaMMBI 3aKJIIOYAETCS B TOM, UYTO PETYJSPHBIC 3aHATHUSL
JOTOPUTMHUKOM CIIOCOOCTBYIOT HOpPMalIM3allMi peyd pedeHKa BHE 3aBUCHUMOCTH OT BHJIa PEYEBOTO
HapyleHus, (OPMUPYIOT TOJOXKUTEIbHbIM SMOIMOHANBHBIA HACTpOM, ydaT OOIIEHHIO CO
CBEPCTHHUKAMH.

[TporpaMma BKJItOUaeT B c€0s1 OJATOTOBUTENIbHYIO YaCTh, OCHOBHYIO U 3aKJIFOUNUTEIbHBIEC YACTH.
IHoaroroBuTEbHAS YACTh - BBOJHBIC YIIPAKHEHHSI, KOTOPHIE TAIOT YCTAHOBKY Ha pa3HOOOpa3HbIN
TEMIl JBMKCHMs C TOMOUIbIO MY3bIKH, YIPa)KHEHMsI, HAllPAaBJICHHbIE HA TPEHUPOBKY BHUMAaHMI,
NaMATH, KOOPAWHALMY IBUKEHUH, PETYJINPOBKY MBIIIEYHOTO TOHYCA.

OcHOBHas1 YaCTh BKJIIOYAET B €O CIIyIIAHUE MY3bIKH JUI CHATHSA YMOLMOHAIBHOTO U MBIIIIEYHOT'O
HAIpsDKEHUs, II€HWe, UIPpy Ha JETCKUX MY3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTaX, IIOJABWJKHBIE U
MaJIONOABUKHBIE UT'PbI, & TAKXKE CIEAYIOIINE BUABI YIPAXKHEHUI:

— Ha pa3BUTHUE JBIXaHHUS, TOJI0CA, APTUKYJISALNN;

— Ha pa3BUTHE BHUMAaHMUS;

— PEryJIUPYIOLIUE MBIIIEUHBIH TOHYC;



— ¢opMHEpYIOIIHE YYBCTBO MY3BIKaJIBHOTO pa3Mepa;

— Ha pa3sBUTUC YYBCTBA TEMIIA U PUTMaA,

— Ha pa3BUTHE KOOPIMHAILIUY JIBUKCHUS;

— Ha KOOpAWHAIUIO pC€UU C IBUKCHHUCM

— Ha KOOPJIUHAINIO TICHUS C IBUKCHUEM;

— Ha pa3BUTUC PCUCBLIX 1 MUMHUYCCKUX [[BI/DKGHI/II;'I.

3aKII0YHTEeIbHASI YACTh - YIPAKHEHHWs Ha BOCCTAHOBJICHHWE JBIXaHWS, CHITHE MBIIICYHOTO W
SMOIHUOHAJIBHOTO HAITPAKCHUA, PCIIAKCALITMOHHBIC YITPAKHCHUS.

1.3. Kareropus caymareJeii:

- IeTH B Bo3pacte ot 4-5 JieT.

K ocBoenuto IIporpammsl [0OMyCKarOTCs JIMILA, >KeJNarolue MpodTH oOydeHue. TpeOoBaHMs K
YPOBHIO 00pa30BaHus 00y4aroKUXCcs IPU NOCTYIIJIEHUN HE MIPEIbBISIOTCS

1.4. llesan u 3a1a4M JOMOJHUTEIHLHON 00IIEpa3BUBAIONICH MpOorpaMMbl «JIOropuTMuKa».

Heab kypca: co3naHue yCIOBUHM I IPEOJOJICHNS PEUYEBBIX HAPYIICHUM Yy IETEH IyTeEM pa3BUTHUSA
Y KOPPEKIIMH JIBUTATENbHOM chepbl B COUETAHUU CO CIIOBOM M MY3BIKOH.

3apauu [Iporpammei:

OO6pa3zoBareabHBbIC:

- aKTUBU3UPOBATh ICUXUYECKYIO IEATEIHOCTh YePE3 Pa3BUTHE 3PUTEIBHOTO U CIIyXOBOTO
BHUMAaHUS;

- CTUMYJIMPOBATh PEYEBYIO aKTUBHOCTh Y€pPE3 HUCIOIb30BAHUE 3JIEMEHTOB JIOTOPUTMHUYECKOM
PUTMUKH;

- opMupOBaTH TPAMMATHYECKHI CTPOH U CBA3HYIO PEUb.

- (hopmHpOBaTH NIUTENBHBIN PEUEBOI BBIIOX;

- opMupoOBaThH ABUTATEIIHHBIC HABBIKH;

- CIIOCOOCTBOBATH MHTEIUIEKTYaIbHOMY, (U3UUECKOMY U TICUXUYECKOMY Pa3BUTHIO;
PazBuBaronue:

- pa3BUBATh MPOU3BOJILHOE BHUMAHUE U CAMOPETYIISIIHIO;

- Pa3BUBATh 3PUTEILHOE U CIIyXOBOE BOCIIPHUSTHUE;

- pa3BUBATh ICUXOMOTOPHBIE KOOPAUHALNHU (00ECTIeUnBalOT HEHPOOMOIOTHYECKYIO 0a3y peun);
- pa3BUBATh MEKITOIYIIAPHOE B3aUMOJCHCTBHUE;

- pa3BUBATh MIPOCTPAHCTBEHHBIE MPEACTABICHUS (COMATOTHO3HC);

- pa3BUBaTh KOMMYHUKATHUBHbBIE HABBIKU;

- pa3BUBATh HABBIKW OOIIICHUS U B3aMMOJICHCTBHSI IETEH B KOJIJIEKTHBE.

BocrnurarensHeble:

- BOCIIUTBIBATH KYJIBTYPY PEUEBOTO OOIICHUS;

- BOCIIUTHIBATH JOOPOKENATETHPHOCTh, KOMMYHHMKAOCIBHOCTh W KOPPEKTHOE OTHOIIEHUE K
coOeCeTHUKY;

- BOCIIUTHIBATh OPTAHN30BAHHOCTH U CAMOCTOSATEILHOCTD.

1.5. B ocHOBe 00y4eHUs JIeKAT TPUHITUTIB
- NPUHLUUI HAYYHOCTH (NOAKPEIUIEHHE BCEX KOPPEKIMOHHBIX U O0310POBHUTEIBHBIX MEPONPHUSTHN
Hay4HO 0OOCHOBAaHHBIMH U MIPAKTHUECKH allPOOMPOBAHHBIMU METOIMKAMHM);



- IPUHLHUI CHUCTEMAaTHYHOCTH (CUCTEMHOCTh M IMOCTENEHHOCTh 3aKJIIOYaeTCsl B HEMPEPHIBHOCTH,
PeryiasipHOCTH, INIAHOMEPHOCTH 00pa30BaTeIbLHOIO MPOLECCa);

- PUHIUI CO3HATEIbHOCTU U aKTUBHOCTH (CO3HATEIbHOE U aKTUBHOE OTHOIICHHUE K BBITIOIHSEMBIM
3a71aHUSM);

- TNPUHIUN TOBTOPEHHsI BbIpAOAThIBAEMBIX [BUTATEIbHBIX HABBIKOB (TOJBKO MHOTOKpaTHBIE
CHUCTEMAaTH4YeCKHe TOBTOPEHUS  CIIOCOOCTBYIOT  OOpa30BaHMIO  3[O0POBBIX  JBHUTaTeIbHBIX
CTEPEOTHUIIOB);

-  TPUHIMI JOCTYMHOCTH UM HHAMBHIyanu3amuud (MpeaycMarpuBaeT Y4€T  BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEH, pEUeBbIX U JBUTATEIBHBIX BOZMOKHOCTEH);

- IPUHIUI HAIVISTHOCTH (TIpeyIaraeT MOKa3 BBIMOIHAEMOTO 33/1aHus);

- pe3yJabTaTuBHOCTU (0OecrieunBaeT COOTBETCTBHE IleJied MpOrpaMMbl M BO3MOXKHOCTEH HX
JIOCTHUKECHUS);

- TPHUHIMI [OCTENEHHOTO TOBBIINIEHUS TpeOoBaHUI (Iepexol K HOBBIM, Oo0Jee CI0XKHBIM
YIPaKHEHUSIM JIOJDKEH TPOUCXOAMTH IIOCTETIEHHO, IO Mepe 3aKperuieHHs (OPMHUPYIOMIMXCS
HaBBIKOB).

1.6. O6bem nporpammsl: 64 yaca TpyaO0EMKOCTH.
1.7. ®opma oOyueHus: ouHasl.

1.8. JlokyMeHT, BblaBaeMblii mocje 3aBeplieHHs] 00y4eHUsI — CepTUPUKAT O MPOXOKICHUU
o0yueHwus.

1.9. Buawel 3ausaTHii:

3aHATUS JIOTOPUTMHUKOW TMPEACTABISIIOT COOOW KOMIUIGKC pAa3ju4HBbIX BUJIOB [EATEIHbHOCTH,
HalpaBJICHHBIX Ha PAa3BUTHE PEYM JIeTeH JOIIKOJBHOIO BO3pacTa METOIaMHU PUTMHUYECKOTO H
MY3bIKaJIbHO-3CTETUUECKOTO BOCIHUTaHUsA. KIlFoueBbIM MOMEHTOM MpPOrpaMMbl SIBISIETCS MY3bIKa
(My3BIKaJIbHAsi PUTMHUKA), C TIOMOIIBIO KOTOPO CMOJIETMPOBaHBl OCHOBHBIE BUJIBI JIEATEILHOCTH HA
3aHATUAX: JAblXaTelibHasg TUMHACTUKAa M MY3blKa, TMMHACTHKA JUIsl apTUKYISALIMOHHO-PEYEBOIrO
amnmapara U My3blka, 00Ias ¥ MeJKasi MOTOPHKa U My3bIKa. JIOTOpUTMHEKA e B I[EJIOM BKJIIOYAET B
ce0s1 yrpaXHEHUs 110 JIBYM HaINPaBICHHOCTSIM:

My3bIKaJIbHbBIE:

*Xonp0a B pa3HBIX HAMPABICHUSX

*VIpaKHEHHS Ha pa3BUTHE JBIXaHUs, TOJIOCA, APTUKYIISIUN;

*YpaKHEeHHMsI, pa3BUBAIOIINE MBIIIEYHBII TOHYC;

*PedeBbie ynpakHEHHs 0€3 MY3BIKH;

*My3bIKaJIbHBIE YITPaKHEHUs, (POPMUPYIOIIHE YyBCTBO MY3BbIKAILHOTO TEMIIA;
*My3BIKAJIBHO-PUTMUYECKHUE YIPAKHEHUS;

*My3bIKaJIbHbIE UTPHI;

Jloroneauueckue pacleBKy;

[lenue u TaHIEBANLHBIE dJIeMEHTEL. OOIIME;

*PuTMHUUecKue yrpaxHEeHNUS,

*VYpakHeHHs Ha Pa3BUTUE MEIKOW MOTOPUKH U MAJIBUUKOBBIE UTPHI.



2. PE3YJIBTATBI OCBOEHUSA ITPOI'PAMMBbI

2.1. K ocBoenuto [Iporpammbl JOITycKalOTCs JIUIA, JKENAOUIHE POTH oOydyeHue. TpeboBaHus K
YPOBHIO 00pa30BaHMs OOYJAIOIIUXCS MTPH MOCTYIIIICHUH HE TIPEIBSIBISIFOTCS.

2.2. B pesynbrare ocBoeHus conepkanust [IporpaMmel ciaymarenn S0 KHbL:

yMeThb:
- BBITIOJTHATH JIBMDKCHHS B COOTBETCTBHU CO CJIOBaMU;

- IPABUJILHO MPOU3HOCUTH BCE 3BYKH POIHOTO SI3bIKA;
- IPaBHUJIbHO BBIIIOJIHATE aPTHUKYIIIIHUU 3BYKOB OTACIBHO U B CJIOTOBBLIX PsAAax, [[I/I(l)(l)epeHHI/IpOBaTB
TJIaCHBIC, IMMAPHBIC COITIACHBIC 3BYKU B CJIOTOBLIX PAJaXx, CJIOBAX, YACTOTOBOPKAX;
- BBIMOJHSITH O3IOPOBUTEIbHBIC YIPAXKHEHHUS [UIS YIy4YIICHHS OCAHKH, JbIXarTelbHbIC H
NAJIBYUKOBBIC YIIPAKHEHUS, CaMOMAacCaX JMIla M Tella, IICHXOTMMHACTUYECKHE OTIONbI Ha
HAIPSDKCHUE U pacciabliCHUEe MBIIIIL Tella, Ha MPEO0JICHHE JIBUTATEIbHOTO aBTOMATH3MA;
BJIajIeTh HABBIKAMM:
e  BIIQJIETh JOCTATOYHBIM CJIOBAPHBIM 3aITACOM I10 JIEKCHYECKUM TEMaM;
e PHUTMHUYHO BHINOJHATH JBMXKCHHS B COOTBETCTBHH CO CJIOBaMH, BBIPA3UTEIBHO IepeaaBas
3aJIaHHBIA XapakTep, 00pas;
L] YIpaBJIATb CBOMM I'OJIOCOM U HHTOHaHHOHHOﬁ BBIPA3UTCIIbHOCTBIO PCYUH,
e TPABWILHO OpaTh JbIXaHUE BO BPEMs IICHUS;
e 00yanark JOCTATOYHOM MOIBUKHOCTHIO APTUKY/ISILIMOHHOTO allapara;
L] OPUCHTHUPOBATHECA B MMIPOCTPAHCTBE, IBUTATHCA B 3a/JTaHHOM HaIIpaBJICHWH, IICPCCTPAUBATLCA B
KOJIOHHBI U IICPEHT'HU, BBIIIOJIHATD PAa3JIMYHbIC BUJIbI XO]IB6I)I n 6era;
e  KOOPJIMHHUPOBATh TBW)KCHHUS B MEJKHX MBIIICYHBIX TPYIIAX MaJbIEB PYK U KUCTEH, OBICTPO
pearupyeT Ha CMEHY JIBUKCHUH.
JlononHuTENbHAS OOIEpa3BUBatomasl mporpamMma «JIOrOpUTMHKa» 3aKaHYMBACTCS OTKPBITHIM
YpOKOM B BHJE YCTHOTO ompoca. Jluiam, yCHENIHO OCBOHUBIIMM COOTBETCTBYIOIIYIO
JIOTIOJTHUTEJIPHYIO ~ OOIEPAa3BUBAKOILYI0 IPOrpaMMy, BbIJAeTCs cepTU(UKAT 00 YCICHIHOM

IPOXOXKJICHUH O0Y4EHUSI.



3.YYEBHBIH IJIAH
JIOTIOJTHUTEIHHOM 00IIepa3BUBAOIICH TPOrpaMMbl «JIoropuTMUKa»
(cpoK OCBOEHUS TPOTPaMMBI - 64 4acoB)
Henan:

CO3/1aHHE YCJIOBHUM JUIsl IPEOAOJIEHUS PEUEBbIX HApYIIEHUN y JETEH MyTeM pa3BUTHSA U KOPPEKLMU
JIBUTATEIbHON Cephl B COYETAHUH CO CIIOBOM U MY3BIKOM.

Kareropus cnymaresnei:
- IeTU B Bo3pacte 4-51er.

Cpok o0yuenusi: 64 yaca Tpy10€MKOCTH.
®opma 00y4eHHsI: OUHAS.

B Tom uncne

Ne HaummeHoBaHHe TeM Bcero, Jlekuun,[[Ipaktnueckue/@opma

n/n Yac/muu [gac/ 3aHATHS, KOHTPOJIS
MUH Jac/MHUH BHAHUI

1 JIBHKEHMS 18 5 13 -

2 JIBUKCHUS M pedb 22 5 17 -

3 BrIpasuTenbHble pUTMHUYECKHE 24 ) 19 -

00passl
4 HTOrOBBIiT KOHTPOIB* - - - 'YCTHBIN onpoc
5 Hroro 64 15 49 -

*MToroBbIit KOHTPOJIb BXOAUT B CPOK pean3aliii 00pa3oBaTebHOM MPOrpaMMBl.



4. KAJEHJIAPHBIV YYEBHBIV I'PAOUK

VYueGHbIe TeMBI Howmep nHepenu

112|3|4|5/6|7|8|9|1|1|1|1|1(1|1|1|1|1|2|2|2|2|2|2
0]1(2|3|4|5|6|7|8|9]|0(1]|2|3|4|5

JBrxeHus 212|2|2|2[2]2|2]2

JBro>keHus u 212)2|2|2]|2|2]2|2]2]2

PCUb y|lu|y|y|luy|uy|y|lu|yu|y|u
BeIpazurenbHsl 212222
€ PUTMHUYCCKUC Yy|l4u|uy|g|u
o0pa3ssl

KonnuecTBo 3aHATHH: B HEOETIO — 2, B MecsI] — 8, 3a To1 — 64 3aHaTud, 32 HEIeNH.

3aHsATHS IPOXOJAT B rpymnmnax 5-10 uenoBek Uiy MHAWBUYAIBHO.




5. PABOYAS ITPOT'PAMMA (kpaTkoe coaepkaHue)
Monyasb 1. IBuxenus

ITopBuxHBIE UTPBI, PU3MUHYTKH.

Teopust: 3HAKOMCTBO OOYYAIOIIMXCS C MPaBWIAMH MOABHXHBIX HIP, (U3MHHYTOK; COOJIONCHHU MeEp
6e3onacHocTu. Paccka3are 0 caHUTapHO-TUTHEHUUECKUX TPEOOBAHHSAX.

[Ipaktuka: Pa3Burie BHUMaHUs, NaMITH, OBICTPOTHI PEAKLIUN HA CMEHY IBH)KEHHH.

Bocnuranue 4yBcTBa KOJJIGKTHBU3MA, COTEPEKUBAHUS, OTBETCTBEHHOCTH. Urpel coapelicTByeT pabote
KPYIHBIX MBIIIEUHBIX TPYII; pa3HOOOpa3ue IBIKCHWH B HEW NPEISITCTBYIOT YTOMIJIEHHUIO, Pa3BUBAIOT
JUYHYI0 HHALUATHBY, CMEJIOCTh, HAXOAYNBOCTb, JUCIUIUINHY; TPEHUPYIOT aHAIN3aTOPHBIE CHCTEMBI.

ITans4nKOBBIE UTPHI M CKA3KH.

Teopust: II03HAaKOMHUTB AETEM € KAPTOTEKOM IAJBYMKOBBIX WIP, IPABWIAMH BBIIIOJHEHUS IIaJIBYUKOBOU

TUMHACTUKH. OOBSCHUTH 3aBUCUMOCTD Pa3BUTHS PEUM OT 3HAYMMOCTH PA3BUTHSI MEJIKOW MOTOPHUKH.

IIpakTuka: CTUMyIAOUS pa3BUTHA Peyd y AETEH; NMOArOTOBKA PYKH K MUChMY Y CTaplIuX JOIIKOJIbHUKOB;

TPEHUPOBKA BHUMAHUS, IPOCTPAHCTBEHHOIO MBIIIJIEHUS]; BOCIIMTAHUE SMOLMOHAIIBHON BBIPA3UTEIBLHOCTH.
Monyas 2. IBuKeHUs U pedb

JlpIxaTenbHble yIIpaXHEHUS

Teopust: 3HAKOMCTBO 00YHAIOLINXCS C IBIXaTeIbHBIMU TPEHAKepaMH, IPaBHIaMH UX

UCIIONIb30BaHus; coOmoneHny Mep OezonacHocTH. PacckaszaTh 0 CAaHUTApPHO-TUTHEHUYECKUX TPEOOBAHUSX.

[Mpaktuka: Koppekuust HapymieHHss pPE4eBOro JbIXaHWS; BBIPAOOTKA JIuadparManbHOTO — JBIXaHHS,

MIPONOJKUTEIBHOCTH, CHJIBI M paCIpEACTICHUE BBIIOXA.

PeueBble 1 My3bIKaIbHBIE UIPHI.

Teopusi: 3HAKOMCTBO JIETEH C peUEBBIMU M MY3bIKATbHBIMU UIPAaMH, COOMIOACHHMS IPaBUII IPOBEICHHS UTPHI -
BBIPA3UTENIBHO NIEPEIaBaTh HACTPOEHUE, XapaAKTEP NEPCOHAKEN peueBOM UTPBI YEpE3

MHTOHALIMIO, KECTHI, IBHYKEHUE, MUMUKY.

[IpakTyka: Pa3BuTrie BHUMaHUS, TAMATH, JIOTHYECKOTO U OOPa3HOTO MBIIUIEHUS, KOOPIAUHAIINY JBWXCHUN B
IIPOCTPAHCTBE, IMOLIMOHAIBHON OT3BIBUMBOCTH U MY3bIKAIIbHBIN cityX. «LIlyMOBO#1 opkecTp».

Moayab 3. BeipazuteabHble puTMHYECKHE 00pa3bl
PutMudeckue urpsl.
Teopus: 3HAaKOMCTBO J€TeH ¢ MpaBUJIaMU IPOBEACHUS PUTMHUUECKHUX UTP.
[TpaxTuka: PazButue uyBcTBa puTMa, TEMIIA, METPA (AKIEHTYAllMH CUIBHOU JOIH TAKTa).

TearpanbHbIE TIOABL.

Teopus: @opMupoBaHUE y JETEN NOJOKUTEIBHOIO OTHOLIEHUS K T€aTPAIIM30BaHHOM JACATEIBHOCTH.
IIpakTuka: Pa3BuTHE MUMUYECKON U ApTUKYISALIUOHHON MOTOPHUKH, IUIACTUYHOCTU U
BBIPa3UTENbHOCTH JIBWKEHUH JIeTeH, UX TBOPUECKOH (paHTa3uu U BOOOPAKECHUSI.

KoMMyHMKaTHBHBIE UTPBI.
Teopusi: 3HAKOMCTBO JETEHN C AITOPUTMOM MPOBEJAEHUS KOMMYHHUKAaTUBHBIX UTD.
IIpaktrka: ®opMupOBaHKE y I€TEW YMEHUS YBUIAETh B IPYIOM YEJIOBEKE €0 JOCTOMHCTBA;



YMEHHUSI COTPYAHUYATh U B3aMOJCHCTBOBATH C JIIOJbMHU B Pa3HOOOPA3HBIX )KM3HEHHBIX CUTYaLlUsX.

HPUMEPHBIN ITJIAH JIOTOPUTMHUYECKHUX 3AHATUUN 1o Henensm

Ne
/o

3ausarue

Conepxanue

Mecsin

1

I_IBIHJ'ICHOK H €ro CEMbA

Uctopusa o tom, kak L u
LlpIima cBOM JOM HCKaIH

bemag ko3ouka

VY Kouiku neHb poKaIeHUs

JIBurarenpHoe ymnpaxHeHue «Muntes
oe3a». HucroroBopka.
Jloronenuueckas TUMHACTHUKA.
CruxorBopeHue c JBUKEHUSMHU
«IIeTymox». [TanpunkoBa urpa
«Kypuua». Urpa «Koliika 1 IpImisitay.

JlBurarenbHOoe ynpaxHeHue «Munres
noe3». CTUXOTBOPEHUE C JBUKCHUAMHU
«IIeTymox». [TanpunkoBa urpa
«Ynmutka». Pycckas HaponHas necHs
«Kyxkymeukay. JIBurarensHOE
ynpaxHeHue  «Mbl M NOTHYKH».
Yucrorosopka. Jloronennyeckas
TMMHACTHKA. [TansunkoBa urpa
«Kypuna». HUrpa «Komika 1 OpImisita.

JlBurarensHoe ymnpaxHenue «Muures
noe3». Jloroneauyeckas ynpakKHEHHE
«Iloe3n». ITampunkoBa Urpa «YIauTKay.
JIBurarenbHOe ynpaxkHeHHe «Ko3oukay.
Urpa na BHumanue «babouka». Pycckas
HapoaHas MECHS «Kykyireukay.
JBurarenbHoe  ynpaxxkHeHue — «Mbl-
MITUYKU . YucroroBopka.
CruxoTrBOpeHHe c JBIKEHUAMU
«IIeTymox». [TanmpunkoBa urpa
«Kypuna». Urpa «lllenx Momuany.

[TanbunkoBa urpa «YIuTKay.
VYopaxxnenue «Kucka» Ha pa3BUTHE
KOOpAVMHAMM peYd U  JABUIKCHUS.
JlBurarensHoe ynpaxHeHue «Mbl U
ntruukn». Pycckas HaponHas IecHs

«Kyxkymieuka. Jloronenuueckas
THMHACTHKA. Purmuaeckas urpa
«baparmex». HYucrorosopka.
CTUxXoTBOpEHUE C NIBIKEHUASIMHA

CEHTSAOPH
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«IIerymox».  Hemenkas  HaponHas
necHs «Xoxnarka». Mrpa «Komka u
upiusitTay. CkoporoBopka «llleHoky.

JlecHEbIe 3BE3bI

3aiika-oropoiHUK

JIrobumoe Ky1ianbe

Jlopora Ha MeJbHUILY

Vnpaxnenue «Kucka» Ha pa3BuUTHE
KOOpAMHAIMK peYd ¢ JBUIKCHUS.
Putmuueckas urpa «bapamek». [lecus
0 TOXKTUKE. doHormeaueckoe
ynpaxxHeHne  «OCEHHHE  JIUCTBSI».
[TanmpunkoBa urpa «Ymurtka». Pycckas
HaponHas necHs «Kykymieukay. Tanen
urpa «9x 3aiika». Jloroneanueckas
rumHacTuka. YucroroBopka. Ilecan 06
OCEHH.

YucroroBopka [1 — '] ¢ IBHKCHUSMM.
XopoBoj «OropoiHass-XOpOBOTHAS.
Purmuueckoe ynpaxnenue «bapatiex».
JIBurarenbHbIe YOpaKHEHUS
«Ko3zoukay. [TanpunkoBas urpa
«CocHay. Ilecust «EXWK W MBI C
JBUKEHUSMH. Jloronenuyeckas
TUMHAaCTHKa. doHoneIMUECKUE
ynpaxxkHeHus. Taneu-urpa «9x, 3aikal».

[lecuss «3aiikay. [lampuukoBas wurpa
«CocHay. Jloronennueckas
TMMHACTHKA. CxoporoBopka «Tpu
COpPOKM». YNpaXKHEHUE Ha YBEJIUUYECHUE
MIPOAOJKUTECIILHOCTU BbI10XA. Ilecus
«Exnk u MBIIII» C JBHXKCHHUSAMU.
UucroroBopka «[Tuensr». Tanen-urpa «3X,
3aiika!». Irpa Ha BHuManue «Ilorons».

[NansunkoBas urpa «JIuctomaza». IlecHs o6
oceHu. Purmuueckas wurpa «BopoObu u
BOpoHbI». Wrpa Ha BHMMaHue «Ha koHe-
CKaKyHe». [lecus «OropopHas-
XopoBonHas». UMCTOroBOpKa Ha 3BYK [mi).
[NansuukoBast wurpa «CocHa». IlecHs
«3aiika». Jloronenuueckas TMMHAcTUKa Ha
pa3BUTHE NOJ BHYKHOCTH HUYKHEHN YETIOCTH.
@paHiy3ckas HapopHas urpa «JIeHWBBIN
MEJTBHHKY.

OKTSOPh

BepHsble npy3bs

Purmudeckas urpa «BopoObu U BOPOHBI».
ITecas  «3aifka». IlanpumkoBas — wrpa
«JIucromam». YuctoroBopka [m]. XopoBox
«Oropopnas-xopoBoaHas». [lecHs «Exuk n

HOSI0pb
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Ckaska npo 3aiieB

Kpymislii roa

Bpemena rona

MBIIN» cABWKeHUsIMHU. [loabckas HapoaHas
urpa «Ha wmenpHHuE». @paniy3ckas
HapojHas urpa «Jlenusslii MmenbHUK». Wrpa
Ha  BHuUMaHme «Ha  koHe-ckakyHe».
Jloroneau4yeckass THMHACTHKA.

ITecas  «3aifka». IlanpumkoBas  wrpa
«Jlucronan». Purmuueckas urpa «BopoOsu
U BOPOHBI». JIBHTaTenbHOE YIpaKHEHHE
«3aiikn». Maccaxx pyk «YMBIBAJOYKa».
Jloronenn4eckas TUMHACTHKA.
Uurorosopka [0 — 0']. Ilonbckast HapoaHas
urpa «Ha wMenpHuue». @paHuy3ckas
HapojHas urpa «Jlenusslii menbHUK». Urpa
Ha  BHuUMaHue «Ha  KOHe-CkakyHe».
VYrpakHeHHe Ha pa3BUTHE AbIXaHUS.

Urpa na BHUMaHue «Ha KOHe-CKakyHe».
Purmudeckast urpa «BopoObu 1 BOPOHBI».
AHIIMICKas HapoAHasi MecHs «3apsika.
Jloroneaudeckoe YIpa>KHEHUE
«bontymka». Maccax pyk «YMbIBAJIOUKa».
Ilecns «3aifKa». JIBurarenpHOe
ynpaxHenue «3aifku». Jloromeanyeckas
ruMHactuka. YucrtoroBopka [0 — 0'].
ITonwsckas HaponHas urpa «Ha menbHune».
@®panuy3ckass HaponHas urpa <«JIeHuBBII
MenbHUK». [lansunkoBas urpa «Jlucronag».
[Tecus o 3ume. Ynpaxuenue «JlepeBbsi» Ha
HanpsDKeHHE U pacciabiIeHne MBI,

VYopaxkHeHue «/lepeBbs» Ha HalpsDKEHUE U
paccnabnenue M. YucroroBopka [m —
H']. DoHOIEeANIECKOE YIpaKHEHUE
«Becna». Jloronemmueckass THMHACTHKa.
Purmudeckas urpa «BopoOGbu U BOPOHBI».
Maccax pyk «YMmbiBasiouka». [lanpuukoBas
urpa «Jlucroman». Pycckas HaponHas
MoTenIKa «Kuconbka-MypbICOHBKa».
@paHiy3ckas HapopHas urpa «JIeHuBBIN
MEJIbHUK». AHIIMHCKas HapogHas MeCHs
«3apsanka». Ilecus o 3ume. HoBoromuuit
XOPOBOJI.

13

IIpo Mypouky-MypBICOHBKY

AHTIMIICKasg HaponaHas TecHs «3apsiKar.
Maccax pyK «YMBbIBaJIOuKa».
UwucroroBopka [k — k']. Jloromenmueckas
rumHacTuka. [lecHs o 3ume. YmpaxHeHne
«/lepeBps» Ha  HampsokeHue 1 U

neKadpb
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Mypka B ropoj codupaercs

Kak Mypouka Jlena Mopo3sa
Oynwiia

Hen Mopo3s

paccnabnenune mpim. [lonbckas HapomHas
urpa «Ha wmenpHHuE». @paniy3ckas
HapomHass wurpa «JIGHUBBI MEIHHHK.
Ilecuss  «3aiika». Pycckas  HapomHas
MOTEIKA «Kuconbka-MypbICOHBKa».
JBurarensHoe  ympakHEeHHE  «3ailKu».
CruxotBopenune «Mypouka-CHerypodka» ¢
IBrxkeHussMu. HoBorogHuii XopoBoa.

VipaxHenue «JlepeBbsi» Ha HalpsHKEHUE U
paccnabieHne MBI, YIpaKHEHHE JUIs
pyk «Manenbkue cHexuHku». IlecHs B
31ME. YucroroBopka xk — x'
Jloroneanueckas TMMHAaCTHKa.
JBurarensHble ynpaxHeHus «Jlopoxka» Ha
MEJIOANI0 pycckod Iursicku «TomoTyxa».
Opaniy3ckass HaponHas urpa «JIeHuBBI
MENBHUK». Pycckas HapoaHas NOTENIKa
«Kuconrska-Mypsiconpka».  [lampumkoBast
urpa «Enouka». HosorogHuii XopoBom.
CruxotBopenue «Mypouka-CHerypouka» ¢
JBYOKEHUSIMU.

Pycckas napomnas mnoremka «Kuconbka-
MypbICOHBKA. JlBurarenbHble
ynpaxHeHus «/lopoxka». YmnpaxHeHue
«/lepeBbs» Ha HaIpsSHKEHHE U paccialienne

MBI, JlBurarensHoe yIpaXHEeHNe
«3ariku». Jloromeanueckasgs TIUMHACTHKA.
Urpa «JloroHsuKu c MHILKOM».
UYucrorosopka [p — p']l. Ynpaxnenue mis
pyK «MaieHbkue CHEXMHKI.
[TanpunkoBas urpa «Enouka».

CruxoTtBopenue «Mypouka-CHeTrypodka» ¢
JBrkeHussMU. HoBorogHuM XOpoBO/I.

VopaxHenue a8 pyk  «MaseHbpKkue
cHexxurm». CtuxorBopenue «Kak Ha ropke
cHer» ¢ ABwxeHusMu. Urpa «/loronsiku c
Mumikoit». Jloronenuueckoe ymnpaKHEHUE
«Jlomanka». YuctoroBopka [11]. IlecHs o
Hene Mopo3e. doHomeANYECKOE
yOpakHEeHuEe «3Beprolku». [[BurarenpHoe
ynopaxHenue «Jlopoxka» Ha MEJIOAUIO
pycckoit msacku «Tonotyxa». ITanpunkoBas
urpa «Enouxa». CruxoTBOpEHNE
«Mypouka-CHeTrypouka» ¢ TBIKEHUSIMHA.
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20

CHerypouka Ha HOBOTOJHEU
eJIKe B JIECY

Bomubs mecusa

[Terymoxk

JIncuyka co CKaJIOUKOU

VYnpaxHeHre Ha yKpeIUIeHHe MBI Ty0 u
¢opMHpOBaHME HaBbIKA PABHOMEPHOIO
MPOIOJKUTENBHOTO BbII0Xa. YUCTOroBOpKa
[k — K']. /[BurarenpHoe YyIpaKHEHHE
«Jlopoxka» Ha MEJOAHI0 PYCCKOU IUISICKU
«Tonotyxa». Jloronenuueckas rUMHAacTHKa
Ha KOOPAMHALMIO ABWXCHHUH f3bIKa, TY0 M
Bbioxa. [lampumkoBass wurpa «Emouka».
Enounsrii xopoBon. CrtuxorBopenue «Kax
Ha TOpKE CHer» ¢ JBWKeHusMH. HWrpa
«JloroHsuiku ¢ Mumnkoii». YrpaxHeHue s
pyk «Manenskue cHe:KUHKH». HoBoronHuit

XOPOBOI.
Pycckas nHapomHas ckoporoBopka «Ham
ITonkan». VYipaxHeHue JUISL pyK

«MasneHbkue CHEXXMHKW». [lanmpumkoBast
nrpa «Emouka». HoBOrogHuii XopoBoOx.
CruxotBopenue «Kak Ha ropke cHer» c
newkeHusmMu.  Urpa  «JloroHsmkm ¢
Mumkoit». VYopakHeHHE Ha Pa3BUTUE
neixaans «Kykapema». Pycckas Hapomnas
MECHS «Kypouka-Psa0ymieuxa».
Jloroneau4yeckas THIMHACTHKA.

CruxorBopenue ¢ aBmwkeHusmu «Kaxk
Ha Topke cHer». Ilecus «Ctpoum gom».
Vopaxknenue a1 pyk  «ManeHbKkue
CHEeXXMHKW». Pycckas HapoaHash TECHs
«Kypouka-Psbymieuka». VYmnpaxHeHue Ha
KOOPIAUHALUIO peun u JIBYKEHHUH
«Xo3s01IKa». YINpa)kHEeHHE Ha pa3BUTHE
neixanus «Kykapema». VYopakHeHHE Ha
pasBuTHE BHUMAaHUS «Cnacarenu.
Jloronenudeckas THMHACTHKa Ha
CTUMYJISLIMIO IBUKEHUW HUXKHEW 4eNIIOCTH.
UuctoroBopka [4]. AHDIUNCKas eTCKas
mecHs-urpa «Ky-ka-pe-xy».

CruxotBopenue ¢ aBwkeHusMH «Kak Ha
ropke cHer». IlecHs c¢ JBHXEHHAMHU
«CtpouM nom». Pycckass HapongHas mecHs
«Kypouka-PsOymieuka». VYmpaxkHeHue Ha
pa3BHUTHE JIBIXaHMS «Kykaperma».
AHrmiickass aerckas necHs-urpa «Ky-ka-
pe-ky». IlanpumkoBas wurpa  «lyce».

UYucrorosopka [c — c']. YnpaxHeHue Ha
KOOpAMHAIMIO  PeYd M JBIKCHHH
«XO35OLIKAY. Jloroneauyeckas

SHBapb
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TUMHACTUKA. J[BUTaTelbHOE yIpaKHEHUE
Ha pa3BI/ITI/Ie CJ'IYXOBOF (0] BHUMAHUA
«ITobexamm».

21

22

23

24

ITeryx na Cobaka deBpaib

BpeMCHCKI/Ie MY3bIKaHThI

Bo3emu mens ¢ cobont

A 4gto0 y Bac?

VYopaxxHeHHe Ha KOOPAMHALMIO pPEYd M
JBHYKEHUN «XO3SI0IIKa», Pycckas
HaponHas mecHs «Kypouka-PsOymieuka».
ITanpunkoBast urpa  «['ycw». Hrpa
«MpIenoBka». YIpaKHEHHE Ha pa3BUTHE
neixanus «Kykapema». UuctoroBopka [x],
[m] wu [m)]. Xopoom «bymem Mame
[IOMOTaTh». YIPAXKHEHUS HA KOOPAVHALMIO
peun u aBuxeHuit «Jluca». [lecus «Crpoum
nom».  Jloromeauueckas ~— TMMHAacTHKA.
Anmmiickas nmerckas mecHs-urpa «Ky-ka-

pe-Ky».

VYopaxkHeHHe Ha KOOPAMHALMIO pPEYd U
JIBIKEHUN «XO3SI0LIKa». YIpaKHEHUE Ha
pazButue JbixaHus. IlampumkoBas wurpa
«I'ycp».  Jloromeauueckass TI'MMHAaCTHKA.
Hrpa «MsimenoBka». Pycckas HapongHas
MecHs «Kypouka-PsiOymeuka».
VYopakHeHHe Ha  pa3BUTHE  JbIXaHUA
«Kykapema». Ilecus «Crpoum  gom».
VYopakHeHHe Ha KOOPAMHALMIO pPEYd U
nBrxeHul «Jluca». Xoposon «bynem mame
IIOMOTaTh». KomMmyHuKaTtuBHass ~ urpa
«Onagymku». AHIMACKas AeTCKask MECHs-
urpa «Ky-ka-pe-ky».

VhpaxkHeHue Ha pa3BUTHE JIBIXaHHS
«Camomnery. Ilecusa «Camomner.
doHOnegNYECKHE YOPaKHCHUS
«MamrHay. YnpaxHeHHe Ha Pa3BUTHE
BHUMaHus «CBerodop». Marpocckuii
taHen «S10moukoy». Jloromemuueckas
rumMHacTuka. HWrpa Ha  pa3BuTHE
BHUMAaHUS «Momaomgoi COJLAATY.
KommyHnukatuBHas urpa «Oiagymikm.
Xopoog «byneM Mame momMorarby.

Ilecuss o ©6aOymke. Jloromeamueckas
ruMHactTuka. HMrpa  «MblenoBkay.
Marpocckuit TaHel «S161104KO.
VYipakHeHue Ha pa3BUTUE IBIXAHUSA

«BosgymHsbiil mapy. @oHoneauyeckoe

¢deBpanb
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YIPA)KHEHHE «Camorner». ITecus
«Camoner». KomMyHHMKaTuBHas urpa
«Onagymxm». doHoOIEINYECKUE
ynpaxHenus «Mamunay. [lanpunkoBas
urpa «Mromnkay. [lecHs o mame.

25

26

27

28

Bort tak macrepa!

Kak cTarb 00JIbIIHM

Hama u Mamma

Topirouek kamm

XopoBog «bymem wmamMe moMoOrarb.
doHoONEINYECKUE YIPAKHEHUS
«MarmmuHay. Jloroneaudueckas
rumHactuka. Ilecus «Ctpoum gom».
Marpocckuii TaHell «1010YKOY.
[TanpunkoBas urpa «Hromka».
KommyHnukatuBHas urpa «OJaaymku.
Purmuueckass ~ urpa «CarnoxHHuK.
Huanmor  «CanoxxHuk».  Bemopycckast
HapojgHasi  mecHsS-urpa  «O¥,  Ky3HeI
MapteiHka». YOpaKHEHHEe Ha pa3BHTHE
npixaHus «Bozgymneid map». IlecHs o
MaMme.

CTuXOTBOpEHUE C NBWKEHUAMHU «THK-Tak».
ITecus  «Yace». IlanpuukoBass — urpa
«ronmka». VYOpakHEHHE Ha pa3BUTHE
JBIXaHUS «Bo3aynHslii map».
Jloroneguyeckass TrUMHAcTHKa.  Jluamor
«CanoxHuK». Purmuueckas urpa
«CanoxxHuk».  bemopycckas — HapomgHas
necHs-urpa «OW, Ky3Hel MapThIHKa».
Kommnexe 00IIIepa3BUBAIOIINX
yrpaxkaernii «Joxxauk». UuctoroBopka [B
— B']. XopoBo 1 «bymeM Mame momoraTs .

ITecus 0 BECHE. JBurarenpHbie
ynpaxHerns «B nec». XopoBon «L[BeTsI».
[TansunkoBas urpa «Uromnka».
Jloronenuyeckass TMMHAcTHKa. Pycckas
HapojHas 3aKJIMYKa «COTHBIIIKO».
Purmuueckas urpa «Canoxunuk». uamor
«CanoxxHuk».  benopycckas — HapomgHas
necHsA-urpa «OW, Ky3Hell MapTbIHKa».
VYopaxkHeHHe Ha  pa3BUTHE  JBIXaHUSA
«BozaymHeiii map». YwmcroroBopka [H —
h'Y, [x1 — n']. CruxorBopeHue ¢
JaBrKkeHsIMU «Tuk-Tak». IlecHs «Hace».

MapT

29

Kaxk Merimonok
TPYIOIOOUBEIM ATpeb

cTala

Pycckas mapomnras 3axmmuka «COTHBIIIKO.
ITanpuukoBass urpa «Uronka». IlecHs o
BCCHC. CTI/IXOTBOpeHI/Ie C IIBWXCHUSIMU
«Duanka». Xopopog «llBeTsi». IlecHs

arpenb
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32

Ckaska mpo byporo Muniky
1 MBIIIKY-BEPTYIIKY

Ybu 310 ymku?

Ucropust o TOM, Kak MbIIIara
MOMOTJIA 3aiY0HKY CBOM JOM
HAUTH

«Bapucp, kamal». [l manor «CamoxHUK».

Purmuyeckas urpa «CanoXHUK».
JBurarensHoe ympaxkHeHHe «CarmoxoK».
Jloronennueckas IMMHACTHKA.

UwucroroBopka [m1]. benopycckas HapogHas
mecHsa-urpa «DW, Ky3Hel MapThIHKa».
ITecus «Hachr».

Becennuit xopoBoj. YucroroBopka Ha
UISANIME 3ByKH. Pycckas  HaponHas
3akmnuka  «ConHbIKO». JIBHTarenpHOE
ynpaxsaenue «[lobexamu». OOmias risacka.
CrnoBeHckas HapoaHas necHsa «benka mena
U IUAcana». JlBurarenpbHO€ yIpaKHEHUE
«Canoxok». Jloroneaudeckass THMHACTHKA.
Purmuueckas wurpa «Monorkn». IlecHs
«Bapuce, kama!».  CTUXOTBOpeHHE C
nBrxeHusMU «®Duanka». XopoBogHas Urpa
«Ha necHoil nonstake». XopoBon «LIBeTsI».

XopoBoJHas Urpa «A MbI TI0 JIECY TYISITU».
Jloroneauueckoe YIPA)KHEHHUE.
UucroroBopka [k]. XopoBoxm «LIBeTsI».
CruxoTBOpeHue C IBMKEHUAMHU «Duanka».
CnoBeHckasa HaponHas necHs «benka mena
U miscana». Jloronenuyeckas rUMHACTHKA.
[Tecus «Bapucs, kamal». XopoBoaHas urpa
«Ha necnoil monsHke». IloaBmkHas urpa
«®unuH 1 MbImm». XopoBoaHas urpa «Ha
JIECHOW TIOJISTHKE.

IManpunkoBass wurpa «JlecaTh  MbImar».
JBurarenbHble ynpakHeHHs «MBpIIIHAs
3apanka». Maccax pyk «YMbIBAJIOYKa».
Jloroneauyeckass TMMHACTHKA. XOPOBOIHAS
urpa «Ha necHoil nonsiake». YucToropopka
[4 — m]. XopoBoaHast urpa «A Msl IO Jiecy
rynanu». llogBwxknas wurpa «®wmn U
MbIN». CTUXOTBOPEHHE C JBUKECHHAMHU
«Cewmelika». [lecHs «Bapucs, kamal».
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13. MuponoBa H.M. Pa3BuBaem (onemaruueckoe Bocmpustue. [maHbl — KOHCIEKTHI 3aHSATHH C
JIETBMHU CTapIIEro JIOMIKOIBLHOTO BO3pacTa ¢ pedeBbIMHU HapymeHusmu. — M.: M3parenscteo [HOM
u /1, 2007. — 48c.
14. Konosanenko B.B., Konosanenko C.B. ®opmupoBaHue CBSI3HOW pey U Pa3BUTHUE JIOTHUECKOTO
MBILUIEHHs] y JIeTel cTapiiero AoumkoibHoro Bospacra ¢ OHP. Hexoropele mMeTOnbl M NPUEMBL:
Mmeroaudyeckoe mocobme. — M.: UzmarenbctBo T'HOM wu [I, 2008. — 48c. — (IIpakruueckas
JIOTOTICNINS ).
15. YnucroroBopku u ckoporoBopku g pa3Butusi peun / Coct. O. Hlanuna. — M.: ACT; CII6.:
Coga, 2008. — 95, (1) c.: un. — (MayieHbKHE TCHUH).
16. Boponuna JLII., YepssikoBa H.A. KapTroTekn apTUKyISIMOHHON M JBIXaTeIbHOM T'MMHACTHKH,
Maccaxka u camomaccaxa. — CI16.: OO0 «1U3IATEJIbCTBO JETCTBO — ITPECC», 2017. — 80c. —
(Kabuner noronena).
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17. HcxanoBa C.B. Urporepanuss B Jjoromeauu: NaJTBYMKOBBIE TPEBPAICHUs: TOCOOME IS
poxuteneit u negaroros. — Pocros v//]: ®enunkc, 2014. — 45, [1] c.: un. — (IlIkona pa3Burtus).

18. Hesckas B.II. PeueBple wurpsl u ynpaxseHus. Ilocobue nns yuurtened — JIOromnenos,
Bocniutareneit u pogureneit. — M.: TL[ Cdepa, 2013. — 64 c. (bubnuoreka Jloromnena)

19. I'ycbkoBa A.A. Pa3ButHe peuenBurarenbHol KoopauHanmu aereil. [locobue ans yuurtenent —
joronenos, Bocrurarenei u poaureneit. — M.: TL[ Cdepa, 2014. — 64 c. (bubnumoreka Jloronema)
20. TI'ycbkoBa A.A. IloagBWKHBIE U pEYEBBIE UTPHI JJIsi AeTed 5 — 7 JeT: pa3BUTHE MOTOPHUKH,
KOppEeKIHs ABKEeHHH 1 peun / cocT. A.A. I'ycbkoBa. — Bonrorpaa: Yuurens, 2012. — 188c
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7. MaTepuaJIbHO-TeXHHMYeCKHE YCJIOBHUS peaTu3aluy J0N0THUTEIbHOMH
o01epa3BuBaloOLIeil MPOrpaMMbl

VYcinoBust peanm3zald  00ECIEUMBAIOT: JIOCTHIKCHHE IUIAHUPYEMBIX PE3YyJIbTaTOB OCBOCHHS
[IporpaMMsl B MOTHOM 00BEME; COOTBETCTBHUE MIPUMEHIEMBIX (POPM, CPEACTB U METOJIOB OOyUEHUSI.

MatepuanbHO —TEXHHYECKHE YCIOBUS peau3aliy JOMOTHUTEIHHON 001eo0pa3oBaTebHOW TPOTPaMMBI:
Komnara Ne 1 (mo niiany BTHU nom.26)

1) Cryabs IeTCKHE peryaupyemMble mo Beicote 10 mryk
2) Cryn B3pociblii 1 mTyka
3) Crou AeTCKHil peryIupyeMblil 0 BBICOTE - 3 MITYKH
4) Tlonka mis mocobOuii HaBecHast 2 MTyKa
5) Urposoii komIuieke — 1 mTyka KyxHs
6) VYri1oBoit KOMIUICKT MeOeNn T Urpyiiek 1 mr
7) Pa3BuBarolye UTPYIIKH:
e [Iupamuaku 5 mwryk
e [Ja3mbl kKapTOHHBIE — 5 ITYK
e [la3nel nepeBsHHBIEC — 5 IITYK
e Jlormyeckue urpymku — 5 HabopoB
e JKuUBOTHBIE [JJTACTMACCOBBIE - B ACCOPTUMEHTE
e OO0yuarolye JepeBsHHbIE UTPYIIKH — 2 KOMILJIEKTa
e Habop 60oynunra — 2 Habopa
e KHHIU XyJJ0’)KECTBEHHBIE B ACCOPTUMEHTE
8) HHcTpyMeHTHI Ui TBOpYECTBA (B IOCTATOYHOM KOJHYECTBE, C 3aIacoM)

e ['yams

o Kieit

e Kpacku akBapeibHbIe
e Kuctu

e [IlBerHas Gymara pa3Hoi (akTypbl
e [lmactrivnH
e [IBeTHOM KapTOH
e Pa3HOUBETHBIE HUTKHU
e [Ipuponnslii MaTepuan as TBOpUECTBA
e MeJ pa3HOILBETHBIN
Komuara Ne 2 (mo niiany BTHU nom.20)

1) Cryabs IeTcKue peryaupyemMble mo Beicote 10 mryk
2) Cryn B3pocisiid 1 mTyka

3) Croun aeTckuii peryupyemMblii 10 BBICOTE - 3 MITYKH
4) Tlonka mis mocoOuit HaBecHast 2 MTyKa

5) HrpoBoii KOMIIIEKC Mara3uH— | mryka

6) VYriaoBoit KOMIUIEKT MeOeH i Urpyiiek 1 mr
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7) Pa3BuBaronue UrPyIIKu:
e [lupamuaku 5 mTyk
e [la3mel kKapTOHHBIE — 5 WITYK
e [la3nbl nepeBsiHHBIC — 5 MITYK
e Jlormyeckue urpymku — 5 HabopoB
e JKMBOTHBIE [1JJTACTMACCOBBIE - B ACCOPTUMEHTE
e (OOyuarolue 1epeBIHHBIE UTPYIIKH — 2 KOMITJIEKTa
e KHuru xyaoxecTBeHHbIE B aCCOPTUMEHTE
8) HHcTpyMeHTHI I TBOpYECTBA (B TOCTATOYHOM KOJHYECTBE, C 3a11acoM)

e ['yams

e Kieit

e Kpacku akBapenbHbIe
e Kuctu

e I[BerHas Gymara pa3Hoi akTypsl
e [Inactwinn
e [[BeTHOM KapTOH
e PasHouBETHBIE HUTKU
e [Ipuponnslii MaTepran s TBOpYECTBA
e Men pa3HOLBETHBIN
Komuara Ne 3 (mo niiany BTHU nom.12)

1) Crynbs neTckue peryaupyembie mo Beicotel0 mryk
2) Cryn B3pocisii 1 mTyka
3) Croi aeTcKuil peryupyeMslii 0 BHICOTE - 3 MITYKH
4) Tlonka i mOcOOMi HaBeCHas 2 IMTyKa
5) HrpoBoii KOMITJIEKC Mara3uH — 1 mTyka
6) YrioBoit KOMIUIEKT MeOenu T Urpymek 1 mt
7) PasBuBarome UrPYyIIKH:
e [lupamuaxu 5 mryk
e [la3mbl KapTOHHBIE — 5 WITYK
e [la3nel nepeBsaHHBIEC — 5 ITYK
e Jlormyeckue urpymku — 5 HabopoB
e JKMBOTHBIE IIJJTACTMACCOBBIE - B ACCOPTUMEHTE
e (OOyuarolue 1epeBsSIHHbIE UTPYILIKH — 2 KOMILJIEKTa
e JlepeBsiHHAsg 00yyaromias «KeJle3Has» Jopora | KOMIUIEKT
e Urpymxku st cBOOOIHOM JesITEIbHOCTH B ACCOPTUMEHTE
e  My3bIKaJIbHBIN HAOOP KOJIOKOILYMKOB — 20 MTYK
e Pa3BuBaromuii miakar 3 mTyKu
e KHuru xyaoXecTBEeHHbIE B aCCOPTUMEHTE
8) HuHcTpyMeHTHI Ui TBOpYECTBa (B IOCTATOYHOM KOJIMYECTBE, C 3aIIaCOM)
e ['yams
e Kieii
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e Kpacku akBapenbHbIe

e Kuctu

e [IBerHas Oymara pasHoi (HaKTyphl

e [lmactrinH

e [IBeTHOM KapTOH

e Pa3HouBETHBIC HUTKU

e [Ipuponnslii MaTepuan ajs TBOpYECTBA
e Me pa3HOIIBETHBIN

8.Kaaposoe odecnnieuenne Ilporpammsl
Cornacno Ilpukasy MunuctepcTBa Tpyna v coruaibHou 3amuThl PO ot 22 centsops 2021 r. N
6521 "O0 yTBepxkIeHuu podeccnoHansHOro cTanaapra "llexaror JOMONIHUTEIHLHOTO 00pa30BaHUs
JIeTe 1 B3pOCIbIX":
Tpebosanuss k «kearuguxkayuu. Beiciee o0pa3oBaHWe WU cpelHee MpodecCHOHATBHOE
oOpa3oBaHMEe B paMKax YyKPYHNHEHHBIX TPYII CHEHUAIBHOCTEHl M HaNpaBICHUN MOATOTOBKH
BBICIIETO O00pa3OBaHMs W CIEHUAIBHOCTEH cpenHero mpodecCHOHANBHOTO  00pa3oBaHUs
"OOpa3oBaHue U M1eAArOrHuecKue HayKu'
WITH
Briciee oOpazoBanume nubo cpenHee mpodeccuoHanibHOe OOpa3oBaHHE B paMKax HHBIX
YKPYITHEHHBIX TPYNIN CHEIHaJbHOCTeH W HAINpaBICHWH MOJTOTOBKM BBICHIETO OOpa30BaHUS WU
CHelMaIbHOCTEH CpeHero MpoQecCHOHaIbHOr0 00pa3oBaHUS IMPH YCIOBUU €r0 COOTBETCTBUS
JIOTIOJTHUTEIFHBIM O0IIEPa3BUBAOIIMM IPOTpaMMaM, JIOTIOJHUTEIEHBIM TPEANnpo(ecCHOHATBHBIM
nporpaMMam, peajgn3yeMbIM OpraHu3allel, OCyIIeCTBIAIOmEeH 00pa30BaTeNIbHYIO AEATENbHOCTD, U
MOJy4eHUE TIPH HEOOXOIMMOCTH TIOCIIE TPYAOYCTPOMCTBA OMOJIHUTEIHFHOTO MPO(EeCCHOHATEHOTO
o0pa3oBaHUs MeIarorn4eckoi HampaBIeHHOCTH
WITH
YcenenrHoe mpoxoxkIeHne 00yJaonM1cs MPOMEXYTOYHON aTTecTallii He MEHee YeM 3a J[Ba roja
oOyueHHsT 1O 00pa30BaTEeNbHBIM IPOrpaMMaM BBICIIETO OOpa30BaHMs IO CHENHATBHOCTAM U
HAIPaBICHUSIM MOJATOTOBKH, COOTBETCTBYIOIIUM HaAMpPaBIEHHOCTU JIOTIOTHUTETIbHBIX
0011e00pa30BaTeIbHBIX IPOTPaMM.

9.KpuTtepuu OLleHKH UTOTOBOI0 3a4eTa
Pe3ynpTarhl paboThl MO peanu3alliyd MPOTrpaMMBbl OTCIEKUBAIOTCS B TEYEHHE Y4YeOHOro Toja
MeTo oM HabOmoneHus. OlleHKa pe3yJlbTaTOB IpelycMaTpUBAeT BBISABICHUE WHIMBUIYaIbHOU
JMHAMUKHA KayecTBa YCBOEHUS MPOTrPaMMbl peOEHKOM M HE JIONYCKAaeT CPaBHEHUS €ro C JAPYruMHU
JETBMU.
Jns onieHKH 3 PEKTUBHOCTH 3aHATHI MOKHO MCIOIb30BaTh CIEAYIONIUE TTOKA3aTeIn:
® CTCIICHb IMMOMOIIHM, KOTOPYIO OKa3bIBACT Meaaror ACTAM IPU BBIITOJHCHUN ?,allaHI/If/'Ii YEM ITOMOIIb
MCECHBIIC, TCEM BbIIIC CaMOCTOATCIBHOCTD 06yqa}01uerocsf U, IIOBCACHHC BOCIIMTAHHHUKOB Ha
3aHATUAX: KUBOCTh, AKTUBHOCTH, 3aMHTEPECOBAHHOCTh 00ECIIEUNBAIOT MOJIOKHUTEIbHbBIE PE3YIbTATHI
3aHATHIL;
® KOCBEHHBIM TIOKa3zareneM 3()QEeKTUBHOCTH MJAHHBIX 3aHATHH MOXET ObIThb IOBBILICHUE
AKTUBHOCTH, pa60TOCHOCO6HOCTI/I, BHUMATCJIIbBHOCTH, YIIYUIICHUC MBICITUTEIIHbHOM ACATCIIbHOCTH.
@DopMbI IOJBEICHUS UTOTOB peain3aluy IporpaMmel. /i npoBepKu pe3ynbTaTUBHOCTH O0y4YeHHUs
NPUMEHSIOTCS Takask GopMa Kak — My3bIKaJIbHOE pa3BlICUEeHUE.
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10. OueHouHbIii MaTepuaJ

JluarHocTuka INPOBOIUTCS B Hadaje Y4eOHOro rofa Y4YUTEJIEM-JIOTONEIOM U MY3bIKaJIbHBIM
PYKOBOAMTEIEM C LIEIBI0 HMCCIENOBAaHUS COCTOSHUS CIyXOBOTO BHHMAHUS NIE€TEH, BOCHPHUATHSA U
BOCIIPOM3BEJICHUS PUTMA, YMEHHSI OPUCHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, OOIIEH U pydYHOU MOTOPHKH,
pe4eBo MOTOPMKH. Pe3ynprarbl JOMarHOCTUKM YUYUTBHIBAIOTCSA IIPUM  COCTABICHUU IUIAHOB
JOTOPUTMHYECKUX 3aHATUH, WHIUBUIYaJIbHOH paboThl C¢ naeTbMH. [loBTOpHOE wHcCiIenoBaHKE
IIPOXOJUT B KOHIIE Y4EOHOT0 rojia, YTOObI MPOCIEANTh JUHAMUKY U3MEHEHUN COCTOSIHUS HEPEUEBbIX
NCUXUYECKUX (PYHKIMI JIeTell B Mpoliecce JOTOPUTMUYECKIX 3aHATHHA.

Ipumeps! ynpa:kHeHUH 11l TNATHOCTUKH.

Yopaxuenus no A.H. CtpejibHUKOBO#

YopaxHenrne Maiblii MasTHHK

Crosi, pyKd ONYyILEHbl, KMBaTb TOJOBOM BIEpel-Ha3ajd, BIOX-BAOX. JIBM)KEHHMS M BHAOXH HAYT
OJIHOBPEMEHHO, BJIOXH LIIYMHBIE U KOPOTKHE. BBII0X MPOU3BOIBHBIN.

Tuk-Tak, THK-TaK,

51 ymero nenarp Tak:

Bnepen — Tuk,

Hazan — tak.

Tuk-Tak, TUK-TaK.

Vopaxkaenrne OOHUMU IUICUH

[TomusTh pyku Ha ypoBeHb miied. COTHYTh UX B JOKTsX. [IoBepHYTH MajoHH K ce0e U MOCTaBUTh UX
nepeq rpyablo, 4yTh HUXKE IIed. bpocarh pykKu HaBCTpedy: OHU NApauIeNbHO JApPYr APYTY.
CrniokoiiHblil Temn maroB. OTHOBPEMEHHO C KaXIbIM OPOCKOM, KOTJIa PYKH TECHEE BCETO COILINCH,
MOBTOPUTH KOPOTKUE IITyMHBIE BIIOXH.

Pyku He yBOIUTH Aalieko OT Teja, JOKTH He pa3rudarb. BeIoxX mponu3BOILHBIM.

OOHUMHTE IICUHNKH,

Ha nyry ky3Heunku.

Yopaxuenaue IIocTydn MOIOTKOM

Cros, BBINONHATh HAKJIOHBI. PyKU BBITSIHYTHI BIEpE, Najblbl COMKHYTHI B 3aMke. HakiioH — BlIoX.
Bp1110X pOU3BOIBHBIN.

A Hy-Ka Becenee

Yaapum MOJIOTKOM,

IToxpemnye, moposBHee

MBI TBO3IMKH 3a0bEM:

TyK-TyK, TYK-TyK.

ApPTUKYISIMOHHBIC YIPAXKHCHHS

JUIS pa3BUTHS (DU3UOJIOTHYSCKOIO IbIXaHUs U ()OPMHUPOBAHUS BO3AYIIHON CTPYH

"3aruarb M4 B BOpoTa"

BbIpa0OTKA JJTUTENLHON, HAIIPABJICHHOM BO3AYILIHOM CTPyH

BoeITssHYTh TYOBI BIiepen TpyOOUKOW M JJIUTENBHO JYTh Ha BAaTHBIM IIAPHK, CTAapasch, 4TOOBI OH
poJIeTeN MeXKIY ABYMS KyOUKaMU.

"V3nai, 4To 310"

pa3BuUTHE OOOHSIHHUS U TITyOOKOTO BOXa
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Ha Ttapenmoukax JexaT KycOdeK JHMMOHA WM afelibCHa, YeCHOKAa WJIM JIyKa, CyXHhe TpPaBbl C
XapaKTEepPHBIM 3armaxoM U (prakoHYuK ayxoB. CHaYalla U3y9aroTCs U 3alIOMHHAIOTCS 3allaXH, a 3aTeM
110 HUM OTTa/IbIBAIOTCS IPEIMETHI C 3aKPHITHIMU TJ1a3aMH.

"Yps ¢urypka ganpiie yiaerur?"

Pa3BUTHE JUTUTEIBHOTO IUIABHOTO BBIJI0XA M AKTUBU3AIIHMS MBIIII] T'y0

Ha cTonax nexxar BeIpe3aHHbBIE U3 TOHKOUW Oymaru (niu canderok) Gurypku nrui, 6adodek, BETOB,
prIOOK, CHETOBUKOB. Kakiplii peOeHOK caauTcsi HAmpoTHB cBoer (urypku. [IponBurars Gurypky
CJIEyeT JIMILb HAa OJHOM BBIJOXE, AYTh HECKOJIBKO pa3 moApsia Hedb3s. Ilo curnamam "monerenu",
"mormteln", "moOexanu" sl pasHeIX (GUTYpoK obOo3HauaeTcs ABwxkeHWe. ONHM JEeTH AYIOT Ha
(GUTYPKH, a OCTAIBHBIC CIIE/IST.

'Kopabnuk"
Yyepe0BaHNEe CHIIBHOTO | JUTUTEIHHOTO TUIABHOTO BBIZIOXA

[TorpebyroTcst Ta3 ¢ Bogoi U OymMakHble KOpaOiauku. UToObl KOpaOIuK JBUTAJICs IUIABHO, HY’KHO Ha
HETO TyTh HE TOPOIISACH, CIIOKHB I'yOBbl, KaKk JJist 3ByKa [¢]. i1 nMUTAaMu MOPBIBUCTOTO BETPA I'yObI
CKJIQ/IBIBAIOTCS, KaK JUIs 3ByKa [1]: "m-1-11". MOXHO IyTh, BBITSIHYB I'YOBI TPYOOUKOIi, HO HE HayBas
IIEK.

"T'opox npoTuB opexoB”

Yyepe0BaHue JJIUTENbHOIO MJIABHOTO U CUJIBHOTO BBIJIOXA

[TpoBoauTcss mMatd Ha "XOKkeHHOM mose" (KopoOka oT KOoHder), "KmomKku" — TpyOOuKW JUIs
KOKTEWJIsl. BBIMrpbIBaeT TOT, KTO ObICTpee 3a/1yeT CBOUX "UIPOKOB" B BopoTa npoTtuBHUKA. "Mrpoku"
(2-3 ropommHbl 1 2-3 opexa) npeIBapuTeIbHO Pa30pOCaHbI IO BCEMY IMOJIO.

"HoBoroauue TpyOOUKH-IITYTKH'"

pa3BUTHE JJIMTEIIBHOTO IUIABHOTO U CUJIBHOTO BBIOXA

[Ton Bo3/eliCTBHEM BBIJIBIXa€MOTO BO3yXa PACKpyUHBAaeTCsl OyMakKHbBIHN SI3bIUOK.
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